
SA RABASTENS C

SC ALBI

SIDOBRE M

O MONTREDON

ASV LAVAUR

US CARMAUX

O LABRUGUIERE / US VIELMUR

PUYLAURENS AC

Saint Juéry AO  -  SC Albi -  USC Alban  -  RC 

Bournazel  -  Valence O  -  Cagnac Blaye les 

Mines / Segala O

Castres OL - OM Lacaune - Thoré Rugby - SC 

Mazamet

Puylaurens AC - Sor Agout - Aviron Castrais - O 

Labruguière / US Vielmur

Plateau Terroir  OUEST

Plateau Terroir  NORD

UA Gaillac R  -  RC Saint Sulpice  -  SC Graulhet  -  

SA Rabastens C

Plateau Terroir  SUD

Sidobre M - OM Lacaune - SC Mazamet - Thoré 

Rugby

Castres OL - Aviron Castrais - Sor Agout - O 

Montredon

J2   -   07 / 11 / 2026

Plateau Terroir SUD

Plateau Terroir NORD

Plateaux M6   /   Saison 2026-2027

Effectif réduit à 5 contre 5

J1   -   03 / 10 / 2026

Plateau Terroir  OUEST

UA Gaillac R  -  SC Graulhet  -  ASV Lavaur  -  RC 

Saint Sulpice

US Carmaux -  St Juéry AO  -  USC Alban  -  RC 

Bournazel  -  Valence O  -  Cagnac Blaye les 

Mines / Segala O



INDOOR

UA GAILLAC

USC ALBAN

ou

ST JUERY AO

CASTRES OL

VERDALLE (SOR AGOUT)

Lycée TOUSCAYRATS

INDOOR

?

USC ALBAN

ou

ST JUERY AO

CASTRES OL

Lycée BARRAL

VERDALLE

Lycée TOUSCAYRATS

O Montredon - Puylaurens AC - SC Mazamet - 

Thoré Rugby

Plateau Terroir  SUD

ASV Lavaur  -  RC Saint Sulpice  -  UA Gaillac R  -  

SA Rabastens C  -  SC Graulhet

SC Albi  -  US Carmaux  -  St Juery AO  -  RC 

Bournazel  -  Valence O  -  Cagnac Blaye les 

Mines / Segala O  -  USC Alban

Plateau Terroir  SUD

O Montredon - Puylaurens AC - Sidobre M - OM 

Lacaune

Plateau Terroir  OUEST

Plateau Terroir   NORD

O Labruguière / US Vielmur - Aviron Castrais - SC 

Mazamet - Thoré Rugby

Aviron Castrais - Sidobre M - OM Lacaune - O 

Labruguière / US Vielmur

J4   -   09 / 01 / 2027

SC Graulhet  -  RC Saint Sulpice  -  ASV Lavaur  -  

SA Rabastens C

SC Albi  -  US Carmaux  -  St Juery AO  -  RC 

Bournazel  -  Valence O  -  Cagnac Blaye les 

Mines / Segala O  -  USC Alban

Plateau Terroir NORD

Plateau Terroir  OUEST

J3   -   12 / 12 / 2026



RC SAINT SULPICE

RC BOURNAZEL

SC MAZAMET

AVIRON CASTRAIS

SC Graulhet  -  ASV Lavaur  -  UA Gaillac R  -  ASV 

Lavaur

J5 - 13 / 03 / 2027

Plateau Terroir OUEST

Plateau Terroir NORD

Sor Agout - Puylaurens AC - Sidobre M -  OM 

Lacaune

Plateau Terroir SUD

O Labruguière / US Vielmur - Castres OL - O 

Montredon

USC Alban  -  US Carmaux  -  St Juery AO  -  SC 

Albi  -  Valence O  -  Cagnac Blaye les Mines / 

Segala O


