CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE

TECHNICIEN SPORTIF RUGBY A XV A RION DES LANDES*
FRANCE Session 2025-2026

RUGBY
*La Maison du Rugby, 253 Avenue Albert Poisson, 40370 Rion des Landes (sous réserve de modification)

QU’EST-CE QUE LE CQP ?
Le CQP est un diplome délivré par la branche professionnelle du Sport,
qui a délégué la Certification a la Fédération Frangaise de Rugby.
Ce diplome permet d’encadrer le rugby contre rémunération. (cf. Avenant n°156 de la CCNS)
Le titulaire d’un CQP « Technicien de Rugby a XV » peut encadrer en autonomie les activités du rugby
a XV pour tous les collectifs jeunes, des moins de 14 ans jusqu’aux équipes seniors de 1ére Division Fédérale

INFORMATIONS PRATIQUES
Formation D'Octobre 2025 a Mai 2026 - une session par saison
- 135 h en centre de Formation réparties sur la saison (15 journées)
- 15 h de formation a distance.
- 120 h de mise en situation professionnelle dans une structure d’alternance (Club)
- Frais pédagogiques : 1 800 €.
- Frais d’hébergement et de restauration sont a la charge du stagiaire
- Le CQP peut étre financé par la voie de la formation professionnelle continue.
Contactez-nous pour plus d’informations quant aux possibilités de financements - 05 58 89 75 08 (entre Sh et 12h)
Nous sommes ouverts a I’étude de toute candidature de personne en situation de handicap, contactez-nous afin de
construire ensemble le protocole de sélection et d'aménagement de formation

PREREQUIS

- Avoir 18 ans

- Justifier d’une expérience d’encadrement d’une équipe (jeunes ou séniors) en rugby a XV pendant au
moins une saison

- Attester d'une pratique minimum d’une saison sportive au sein d’'une équipe de rugby a XV évoluant en
compétition

- Etre titulaire du PSC1 ou diplome équivalent en cours de validité, a présenter a I’'entrée en formation.

BLOCS DE COMPETENCES

BC1 : Préparation et animation de cycles de séances de perfectionnement en rugby a XV (108h)

BC2 : Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif (21h)
BC3 : Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques et sportives (21h)

REFERENTIEL D’ACTIVITES
- Diagnostic des joueurs et de I'équipe au regard des exigences de la compétition de rugby a XV
- Repérage des objectifs et des ressources de la structure proposant du rugby a XV
- Planification et construction d’un cycle de séances de perfectionnement des joueurs en rugby a XV
- Préparation et installation du matériel nécessaire a une séance de perfectionnement en rugby a XV
- Accueil des joueurs a une séance de perfectionnement en rugby a XV
- Conduite d'une séance de perfectionnement en rugby a XV
- Mise en sécurité des joueurs et des tiers
- Réalisation d’une évaluation d'une séance et d'un cycle de séances de perfectionnement en rugby a XV
- Gestion d’une équipe de rugby a XV en compétition
- Information des publics et promotion des activités d’animation et d’encadrement physique et sportif
- Organisation de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif
- Communication avec différents acteurs autour de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif
- Recherche d’emploi et d’activités a animer dans le domaine des activités physiques et sportives
- Programmation d’actions de formation et de professionnalisation dans le domaine des activités physiques et sportives

DATES A RETENIR
Date limite d’inscription Fréquence des rassemblements en centre de Formation
3 Le lundi 8 septembre 2025 Séminaire 1 - mardi 7, mercredi 8 et jeudi 9 octobre 2025
Epreuves de sélection en fonction du nombre de candidats Séminaire 2 - mardi 4 et mercredi 5 novembre 2025
éligibles Séminaire 3 — mardi 2 et mercredi 3 décembre 2025

Le lundi 29 septembre 2025 a Rion Séminaire 4 — mardi 6 et mercredi 7 janvier 2026
Entrée en formation et positionnement Séminaire 5 - mardi 3 et mercredi 4 février 2026

Le mardi 7 octobre 2025 Séminaire 6 - mardi 3 et mercredi 4 mars 2026

Certifications - Février, Mars, Avril, Mai 2026 Séminaire 7 - mardi 21 et mercredi 22 avril 2026

TAUX DE REUSSITE | CONTACTS

Saison 2020/2021 : 80 % RESPONSABLE PEDAGOGIQUE RESPONSABLE ADMINISTRATVE DOSSIER D’INSCRIPTION

Saison 2021/2022 : 100 % Frangois LUX (Référente handicap) -

Saison 2022/2023 - 80% 06 84 59 82 23 Nadine SAINT GIRONS https://comitelandesrugby.ffr.fr/
i 0 Lux.francois40@gmail.com 05 58 89 75 08 se-former[cgg

. ) o
Saison 2023/2024 : 100% formation.cqp@cd40.fr formation.cqp@cd40.fr
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