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L Occitanie Beach Rayéy Tour est de retour !

Organisée par la Ligue Occitanie Rugby, cette 2eme édition sera la
manifestation phare de I'été. Elle sillonnera 2 des départements cOtiers de
I'Occitanie :

»> Le Samedi 16 juillet, a Valras-Plage (34)
> Le Dimanche 07 ao(t, a Canet-en-Roussillon (66)

Les vainqueurs des catégories "Masculin" de Valras-Plage et "Féminin" de
Canet-en-Roussillon seront sacrés Champions Occitanie de Beach Rugby et
obtiendront ainsi leur qualification pour les finales nationales qui se tiendront
a Gruissan, les 20-21 Aodt prochains.

Outre le spectacle d'une belle compétition, le grand public pourra s'initier a la

pratique du rugby, de maniere ludique, sur des ateliers de découverte et
d'initiation en famille ou entre amis, dans une ambiance festive et conviviale.
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Spectacalaire & Ludique

Né sur les plages des iles du pacifique sud et de la Cbte Basque, le Beach
Rugby, est un jeu rapide et spectaculaire. Technique mais aussi ludique, sa
pratique se rapproche du rugby a 7. Les joueurs s'affrontent par équipes de
cing, sur un rythme tres élevé, lors de matchs d'une durée de 5 a 10 minutes.

Pour augmenter la fluidité du jeu, l'usage du pied est interdit et les plaquages
remplacés par des « toucher ».

Le Beach Rugby ouvert a tous mais aussi pratiqué par des joueurs de haut
niveau, a obtenu une belle reconnaissance avec la création par la Fédération
Francaise de Rugby d'un championnat de France de Beach Rugby.

Cette année encore, Gruissan organisera les finales nationales sur ses plages,

les 20 et 21 aodt prochains, faisant de I'Occitanie la terre d’accueil du « Rugby
des Plages ».
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l Occrtarnie Beact Rayéy Tour, cest..

2 ETAPES 16 EQUIPES PAR ETAPE 1 VILLAGE PARTENAIRE
2 DEPARTEMENTS 320 JOUEU(SE)RS 1 ESPACE ANIMATION
2 COMMUNES 12 ARBITRES 1 ESPACE VIP
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