
CHALLENGE
OCCITAN
SAISON 25-26

M15F



ORGANISATION

BRASSAGE & PROXIMITÉ

1ÈRE PHASE

Avant le 11 octobre 2025 : jeu au contact à 7c7 en JCO

A partir du 12/10 et jusqu’à décembre 25 : rugby éducatif
à 7 ou à X. 

DATES : 
4 octobre  25
15 novembre 25
29 novembre 25

Prise en charge de l’assurance de masse par la FFR 

  1ère phase : demandes des départements à ce jour : 
CD31 : 04/10 en département
CD32 et CD65 : départemental et bi-départemental
CD81 :  O4/10 en départemental
CD66 : première phase départementale
CD46 : 04/10 et 15/11 départemental et 29/11 en bi-
départemental avec CD82 (à confirmer) 
CD82 : 04/10 en départemental, 15 et 29/11 en bi-
départemental
CD12 : 04/10 en départemental
CD34 : 04/10 en départemental
CD11 : 04/10 en départemental

POUR ENGAGER VOTRE
ÉQUIPE CLIQUEZ ICI

https://forms.office.com/e/crQ63nD6D7


ORGANISATION
2 ÈME PHASE

 
PLATEAUX DE NIVEAUX

 3 niveaux de pratiques : réflexion sur les niveaux de pratiques en fonction des
retours de la première phase et du maillage territorial.
Un sondage sera transmit aux équipes à l’issue de la journée du 29 novembre.

DATES : 
10 janvier 26
24 janvier 26
7 février 26

14 mars 26
4 avril 26
9 mai 26

  LICENCE FFR OBLIGATOIRE

   Journée Rugby Pour Elles : 6 juin 26 
   GROUPAMA : 31 mai 26



RUGBY DIGEST
Les éducateurs ont l’obligation de porter le chasuble orange pour accéder aux zones techniques

Arbitrage : les joueuses doivent au même titre que les garçons suivre l’ASR et passer le passeport arbitrage (obligatoire)

DOCUMENTS
Fiche de présence a transmettre au chef de plateau du club accueillant

Feuille de résultats : le club organisateur doit transmettre les documents par email au plus tard 48h après le plateau

La feuille de match dématérialisée devrait être expérimentée cette saison sur la catégorie M15F. 

Les réglements de jeu seront bientôt transmis par le FFR

Les doubles licences M15F ne comptent pas dans les 10 DL autorisées par club

Réflexion fédérale assurance de masse sur la possibilité de faire des entraînements communs inter-catégories chez les filles



AIDES FÉDÉRALES

Maintien de l’aide financière comme l’an passé (max 500€ dégressif au rapport du nombre
d’équipes)

Dotation de maillot pour les créations d’équipes

Toutes les filles licenciées recevront un débardeur ADIDAS de la FFR (date d’affiliation à
confirmer)

PADLET EDR : 

LIEN : CLIQUEZ ICI

https://padlet.com/edrLOR/ligue-occitanie-rugby-edr-25-26-56188ovwjq1gm1f


M12F

 Pour la catégorie M12F : 
Atelier 1 spécifique M12F : semaine du 1er au 5 octobre
21 mars : journée Rugby pour Elles M12F

  Il est également possible de jouer en lever de rideau sur les dates du Challenge
Occitan M15F : 10/01/2026, 04/04/2026 et 09/05/2025


