PROFIL

Actuellement en formation BPJEPS mention
Rugby a XV.

Je suis a la recherche d’un poste d’éducateur
pour un DEJEPS mention Rugby a XV.

COMPETENCES

Compétences techniques et sportives

Maitrise des fondamentaux du rugby a XV
(passes, plaquages, mélées, touches, jeu au pied,
etc).

Connaissance des regles et des évolutions du
reglement.

Compeétences pedagogiques

Capacité a enseigner les gestes techniques de
maniere progressive et adaptée.

Utilisation de méthodes d’apprentissage
ludiques et efficaces

Compétences relationnelles et managériales
Travail en collaboration avec les autres
membres du staff (préparateurs physiques,
entraineurs adjoints, kinés, etc.).

Capacité a inculquer des valeurs fortes (respect,
solidarité, engagement, etc.).

Compétences organisationnelles
Planification et gestion des séances
d’entrainement sur la saison.

Capacité a analyser les performances et a
ajuster les objectifs sportifs.

Compeétences spécifiques selon le public
encadré

Adaptation des séances par rapport aux publics
rencontrés

GERAUD
MICHELS

EDUCATEUR SPORTIF

Tel. 06 412110 60
geraud.michels@orange.fr
linkedin.com/in/géraud-michels-42b080332

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Stade Aurillacois
Educateur | 2024~ Aujourd’hui

Educateur sur les catégorie U10 et U14.
Intervention sur les effectifs U13 et U14 du CD15

Service Civique CDOS 19
Educateur | 2023-2024

Membre du Staff de I'effectif F15 du département de la
Correze sur la saison 2023/24.

Membre du Staff de l'effectif Cadet du Ple Avenir Rugby
Correze (19)

Fducateur Sportif au sein de la Section Sportive de Rugby du
College d’Argentat (19)

Animation de Seances
Educateur | 2022-2023

EPGV Séances d’entretien corporel sur un public sénior
UFOLEP19 Séances ludique sur un public enfant
Argentat CK Séance pleine nature sur tout public

FORMATION

BPJEPS (en cours)
Rugby a XV

Centre de Formation Omnisport - Aurillac (15)

Brevet Fédéral Rugby (2024)
Mention: Perfectionnement et Optimisation
Fédération Francaise de Rugby

BPJEPS (2023)
Activités Physique pour Tous
CREPS de Poitiers (Antenne de Limoges)

Baccalaureat (2022)
STI2D - SIN (Systeme d'Information et Numérique)
Lycée Georges Cabanis - Brive (19)


https://www.linkedin.com/in/g%C3%A9raud-michels-42b080332

