MICHELS Géraud

386 ROUTE DU Carrefour

19400 HAUTEFAGE

Tél: 0641211060

Mail : geraud.michels@orange.fr

COMITE DEPARTEMENTAL DE RUGBY
DE LA HAUTE GARONNE

32 Rue Dubézy

31500 TOULOUSE

Hautefage, le 28 Février 2025

Objet : Candidature pour une alternance dans le cadre de la formation DEJEPS, mention
Rugby a XV

Madame, Monsieur,

Actuellement en formation BPJEPS Educateur Sportif, mention Rugby a XV, j’aspire a intégrer
le DEJEPS mention Rugby a XV au sein d’un organisme de formation pour approfondir mes
compeétences techniques et pédagogiques. Mon objectif est de devenir un formateur capable
d’accompagner efficacement les jeunes dans leur progression, tant sur le plan sportif que
personnel. Je suis a la recherche d’un club prét a m’accueillir en alternance, ce qui me
permettra de mettre en pratigue mes connaissances théoriques tout en contribuant
activement au développement de votre structure. Passionné par le rugby depuis mon plus
jeune age, je suis déterminé a m’investir pleinement dans la formation des jeunes joueurs et
joueuses et a participer au rayonnement de ce sport qui me tient tant a coceur. Lors de mon
stage au sein du Stade Aurillacois, j’ai eu ’'occasion de coordonner plusieurs séances
d’entratlnement pour les équipes U10 et U14, ou j’ai pu mettre en pratique mes compétences
pédagogiques et motiver les jeunes a progresser.

Au cours de mon parcours, j'ai acquis des compétences solides en gestion de groupe, en
gestion de projet et en préparation physique. Par exemple, lors de mon engagement au sein
du Stade Aurillacois, j’ai piloté un projet de formation des jeunes joueurs, qui impliquait la
coordination d'une équipe d'entraineurs et l'organisation de sessions hebdomadaires axées
sur le développement des compétences techniques et tactiques. J'ai également eu
l'opportunité de travailler avec des équipes de différents niveaux, ce qui m’a permis de
comprendre les enjeux et les spécificités de chaque catégorie de joueurs. Mon expérience en
tant que joueur m’a appris Uimportance de Uesprit d’équipe, de la discipline et du respect des
valeurs du rugby, que je m'efforce de transmettre a chaque entrainement.
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Intégrer votre club représenterait pour moi une opportunité unique de travailler aux cétés de
professionnels chevronnés, susceptibles de m’apporter un enrichissement précieux tout au
long de ma formation. J’ai été particuliecrement attiré par la qualité de votre programme de
développement des jeunes et la structure solide de votre académie, qui constitue un
environnement idéal pour apprendre et progresser. La structuration de votre club me
donnerait également la possibilité de suivre le développement des jeunes joueurs et joueuses
au sein d’une organisation professionnelle dynamique.

Je serais honoré de pouvoir vous présenter plus en détail mes motivations et mes projets
professionnels lors d’un entretien, auquel je pourrais me rendre selon vos disponibilités. Je
vous remercie par avance de 'attention que vous porterez @ ma candidature et reste a votre
disposition pour toute information complémentaire.

Dans l'attente de votre retour, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes
salutations distinguées.
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