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Mardi 30 septembre, 60 éducateurs et éducatrices issus des
10 écoles de rugby de l’Ariège se sont réunis pour la
première formation Rugby Digest de début de saison.

Animée par Jérémy, Alain et Stéphane, nos trois CTC des
terroirs 11, 12 et 13, la session a permis aux participants,
répartis en trois groupes selon les catégories, de revisiter
les règles fondamentales de notre sport.

Au-delà de l’aspect pédagogique, cette rencontre fut aussi
l’occasion de renforcer les liens entre clubs. La soirée s’est
conclue dans la convivialité autour d’un moment offert par
le Comité.

Un grand merci à toutes et à tous pour votre présence et
vos échanges riches et constructifs !



Plus de 80 joueurs sur les terrains !

Samedi 27 septembre, le Comité a organisé une journée de détection pour les catégories M16 et M19.
Les cadets (M16) étaient répartis sur deux sites : La Tour-du-Crieu le matin, puis La Bastide-de-Sérou l’après-midi.
Quant aux juniors (M19), ils se sont retrouvés à Foix pour une journée complète.
Au total, ce sont plus de 80 jeunes joueurs qui ont participé à cette première phase de détection, observés de près
par les entraîneurs des sélections, les chefs de délégation et les managers.
Un grand merci aux clubs pour leur accueil chaleureux ainsi qu’aux cuisiniers, qui ont su rassasier nos jeunes
sportifs après leurs efforts.
D’autres journées de détection sont déjà programmées pour préparer les Trophées Mondon et Dantin, dont le coup
d’envoi sera donné à la mi-décembre.

DÉTECTIONS M16 ET M19
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Le vendredi 05 septembre, le Comité Départemental de Rugby organisait la
première édition de la Coupe Sabine Vié Feucher sur les installations de Saint-
Pierre de Rivière. 
L’idée était de proposer aux clubs féminins des matchs amicaux, sur le même
principe que la Coupe Voivenel dans le but de se tester avant la reprise des
Championnats.
Cette soirée a rassemblé l’ensemble des clubs féminins, de nombreux bénévoles
et passionnés autour d’un tournoi placé sous le signe de la convivialité, et du
partage. 

Cette coupe rend hommage à Sabine Vié Feucher, figure marquante de notre
rugby départemental, dont l’engagement et la passion continuent d’inspirer les
nouvelles générations.

Dans une ambiance chaleureuse, les équipes se sont affrontées avec intensité mais
toujours dans le respect des valeurs de notre sport : solidarité, engagement et fair-
play. La soirée s’est conclue autour d’un moment convivial réunissant
participants, familles et supporters.

Au niveau sportif, vous trouverez les résultats ci-dessous : 
Rambailleuses 5 - 33 SC Appaméen
Rugby Club des Portes d’Ariège 0 - 41 Rambailleuses
SC Appaméen 40 - 0 Rugby Club des Portes d’Ariège

Nous souhaitons remercier l’ensemble des bénévoles qui ont oeuvré pour le
déroulement de cette soirée ainsi que la municipalité pour le prêt des installations.



TOURNOI GROUPAMA SEVENS ARIÈGE
Le tournoi départemental de rugby à 7 des cadets et juniors, nouvellement nommé “Tournoi Groupama
Sevens Ariège” s’est déroulé cette année en deux phases, marquant un excellent lancement de saison pour
les équipes du département.
La première journée, organisée le 13 septembre à La Bastide de Sérou, a rassemblé 4 équipes cadets et 3
équipes juniors. 

Le 20 septembre, la seconde journée à Saverdun a vu la participation de 18 équipes, entre cadets, juniors,
et féminines F-18 ans. Ce rendez-vous a confirmé la domination des cadets et des juniors du Saint-Girons
SC, tous deux sacrés champions départementaux pour la saison 2025-2026. Chez les filles, ce sont les
cadettes du SC Appaméen qui ont remporté le tournoi.

Ce tournoi a permis aux jeunes joueurs de se préparer dans un cadre compétitif avant les championnats à
venir. Félicitations à toutes les équipes et bonne saison à tous !

N’oublions pas les M14, qui eux aussi, s’étaient donné rendez-vous à Saverdun, dès le matin pour disputer
des matchs de rugby à 7, comme les grands. 

Nous remercions l’ensemble des clubs, ainsi que les municipalités pour le prêt des terrains. 

GROUPAMA
Groupama s’est associé au Comité Départemental de Rugby de l’Ariège en devenant un partenaire majeur,
Ce partenariat incarne des valeurs partagées : solidarité, proximité et ambition commune pour construire
l’avenir du rugby ariégeois.



LE COMITÉ S’ASSOCIE À GROUPAMA POUR SOUTENIR ET DÉVELOPPER LE RUGBY
LOCAL
Un engagement commun pour le rugby ariégeois 

Historiquement ancré dans le territoire, Groupama renforce son implication en faveur du développement du rugby en
Ariège et devient Partenaire Majeur du Comité départemental de rugby de l’Ariège. 
À travers cette collaboration, l’assureur mutualiste affirme sa volonté d’accompagner les acteurs du territoire et de
contribuer au rayonnement du rugby amateur, puissant vecteur de lien social. 
Ce partenariat souligne le fort soutien de Groupama au monde sportif, culturel et associatif, et reflète des valeurs
partagées de solidarité, d'engagement local et d'esprit d'équipe.

Groupama, aux côtés du Comité sur le terrain 

Cette proximité renforcée aux côtés du Comité se traduira notamment par la présence de Groupama, tout au long de
la saison, sur les maillots d'entrainement et de match de la sélection des Isards, véritable vitrine du rugby ariégeois.
L’assureur mutualiste s’associera aux moments clés de la saison. Le Tournoi Groupama Seven Ariège, nouvelle
appellation du tournoi de Seven départemental, et les Boucliers Groupama Ariège, qui désigneront désormais les
finales du Terroir, récompenseront les meilleures équipes du département. Groupama s’impliquera par ailleurs dans
le Trophée Olivier Lagarde, évènement phare du rugby à 7.

Ces engagements visent à faire rayonner le rugby amateur et à encourager l’émergence des jeunes talents sur le
territoire ariégeois.
« Ce partenariat avec Groupama est un véritable levier pour notre Comité. Il nous permet d’affirmer notre rôle
d’acteur clé du rugby local, d’accompagner la progression de nos jeunes joueurs, et de renforcer nos actions sociales
et sportives », explique Frédérick Dedieu, Président du Comité départemental de Rugby de l’Ariège.

Un partenariat qui va au-delà du sport 

Tous-deux mobilisés sur les enjeux sociétaux, Groupama et le Comité uniront leurs forces pour faire vivre et grandir
les actions sociales déjà engagées. Ensemble, ils poursuivront des initiatives essentielles telles que Rugby Santé, la
prévention des addictions et des commotions cérébrales, ou encore la sensibilisation du grand public aux défis liés à
la santé et à la sécurité dans le sport.
Dans cette dynamique, Groupama mettra à disposition la Maison Groupama de Foix, un lieu de vie qui pourra
accueillir des ateliers de prévention, des rencontres éducatives et des temps d’échange ouverts aux clubs, aux jeunes
licenciés et à leurs familles.
En tant qu’assureur mutualiste et préventeur, Groupama affirme ainsi son rôle d’acteur engagé dans la vie locale, au
service du bien-être et de la transmission des valeurs du rugby.

Une ambition commune pour le territoire

« Ce partenariat reflète pleinement l’engagement local de Groupama. Être aux côtés du Comité de rugby de l’Ariège,
c’est agir concrètement pour le dynamisme du territoire, en soutenant la pratique sportive et les actions de
prévention. », déclare Marine Laurençon, Responsable Vie Mutualiste Ariège de Groupama d’Oc.
Déjà tourné vers l’avenir, le rugby ariégeois renforce sa dynamique grâce à cette collaboration, alliant performance et
engagement sociétal.



TROPHÉES DU RUGBY AMATEUR
Depuis 4 ans, le Comité en collaboration avec la Dépêche organise la soirée des Trophées du Rugby
amateur. Celle-ci se déroulera le jeudi 30 octobre à la Salle de la Laure à Saverdun. 
D’ci peu, les votes débuteront sur la Dépêche, alors restez connectés pour élire le/la meilleur(e)
joueur(euse) de chaque catégorie. 

SECTION SPORTIVE : COLLÈGE MONT VALIER
Le vendredi 26 septembre, à l’occasion de l’inauguration de la salle
polyvalente du Lycée du Couserans, le Conseil départemental de l’Ariège a
remis une dotation en matériel à la section sportive du collège du Mont-
Valier.
Cette action s’inscrit dans la volonté politique des élus départementaux :
plutôt que d’accueillir la flamme olympique en Ariège, ils ont choisi de
doter en matériel les sections sportives et les écoles de sport du territoire,
afin de favoriser la pratique et l’épanouissement des jeunes.

Invité à cette cérémonie, Frédérick Dedieu a profité de l’occasion pour remettre également la dotation
annuelle du Comité départemental aux sections sportives rugby du département. Cette dotation, d’un montant
de 500 €, vient renforcer les moyens matériels mis à disposition des jeunes sportifs.
Grâce à ces deux apports, la section sportive du collège du Mont-Valier pourra désormais travailler avec un
matériel plus adapté et poursuivre son développement dans les meilleures conditions.

PARTENARIAT OPTIC 2000
Le Comité Départemental de Rugby de l’Ariège est fier d’annoncer la
signature d’un nouveau partenariat avec Gadol Optic 2000, coopérative
nationale d’opticiens, dans le cadre de sa démarche « Sport en région »
visant à soutenir le développement de la pratique sportive en France.
Cette collaboration s’inscrit dans la mission du Comité Départemental :
promouvoir et développer la pratique du rugby sur notre territoire,
accompagner les clubs, soutenir la formation des éducateurs, joueurs,
arbitres et bénévoles, ainsi que porter les valeurs éducatives et citoyennes
de notre sport.
Grâce à ce partenariat, Gadol Optic 200 apporte un soutien matériel
précieux au développement du rugby à savoir 200 chasubles et 100
gourdes, confirmant ainsi son engagement auprès du monde sportif et
associatif.
Nous remercions chaleureusement notre partenaire pour sa confiance et
son engament à nos côtés.



DATES À VENIR
DATES À VENIR
DATES À VENIR

04 octobre : session 1er secours à Mirepoix
04 octobre : plateau F-12 et F-15 à La Bastide de Sérou
15 octobre : entrainement M16 à Saint Pierre
18 octobre : entrainement des M14 à Saint-Girons
25 octobre : entrainement des F-18 à Saint Pierre
30 octobre : Trophée du rugby amateur 
01 novembre : entrainement des F-12, F-15 et des M19
06 novembre : assemblée générale

STAGE DE RENTRÉE DES JUNIORS DU SGSC
À l’occasion du stage de rentrée, les éducateurs du Saint-Girons Sporting Club ont choisi de consacrer un
temps fort à la sensibilisation sur les addictions, dans le cadre des actions menées par le Comité
Départemental de rugby de l'Ariège
Pendant plus de deux heures, les échanges ont été riches et constructifs grâce à l’intervention des
représentants de la gendarmerie et de l’association EPESS.
Un grand merci aux éducateurs pour avoir intégré ce moment important au programme du stage et bravo
aux jeunes pour leur intérêt et leur participation active.

COLLOQUE
SPORT ET ADDICTIONS
Le jeudi 18 septembre à Foix, le Comité Départemental de Rugby de l’Ariège a organisé en collaboration
avec Harmonie Mutuelle un colloque « Sport et Addictions » à la salle Isabelle Sandy. 
Pendant près de trois heures, élus, experts, représentants de clubs, gendarmerie, médecins et témoins ont
pris la parole pour aborder les enjeux majeurs liés aux addictions dans le monde sportif, alcool, tabac,
drogues, mais aussi souffrance psychique.
Cette soirée a permis de faire émerger un constat partagé : le sport, s’il est un formidable terrain de vie,
n’est pas à l’abri des dérives liées aux addictions. Il faudra désormais transformer cette prise de
conscience en actions concrètes sur le terrain. 
Un grand merci aux organisateurs, intervenants et participants d’avoir fait de cette initiative un temps fort,
nécessaire à la responsabilité collective autour du sport en Ariège.


