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LE BULLETIN D’INFORMATIONS OFFICIEL DU
COMITÉ DE RUGBY DE L’ARIÈGE

Challenge occitan M15F
Détections 

Trophées du rugby amateur 
Formation PSC1 

Entrainement délocalisé école
de rugby Tarascon 

Entrainement délocalisé Stade
Toulousain

Dates à venir

Comme chaque année, le Comité en collaboration avec
l’Union Départementale des Sapeurs Pompiers de
l’Ariège organise des sessions de formations aux
premiers secours à destination des dirigeants, éducateurs,
bénévoles des clubs.
La première session s’est tenue le samedi 19 octobre dans
nos locaux. Nous avons été ravis de compter 10
participants (nombre maximal par formation) lors de cette
session, la formation étant un axe primordial pour le
comité.
A la suite d’une forte demande de la part des clubs, nous
organisons une seconde journée de formation le 16
novembre 2024 à Foix. 
Des places sont encore disponibles, n’hésitez pas à nous
envoyer un mail à l’adresse suivante : 
contact@ariege-ffr.fr afin de vous inscrire.
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Cette troisième édition des Trophées du
rugby amateur aura tenue toutes ses
promesses ! Cette soirée, dédiée aux
acteurs du rugby, quels qu’ils soient est
devenue le rendez-vous incontournable
en début de saison. « Cette cérémonie
est un lien entre la saison passée et la
saison qui s’annonce » prononce
Frédérick DEDIEU.

Près de 250 invités étaient présents, 15 trophées ont été distribués.
Nous étions heureux d’accueillir Nelson Epée, Champion Olympique de rugby à 7, et parrain de la soirée
qui ne cachait pas son bonheur de revenir en terres saverdunoises, là où il a commencé le rugby.
Cette soirée a permis à chacun de se retrouver et de se rassembler autour d’une passion commune : le rugby.

Meilleur joueur fédérale 2 : Clément MAURETTE (Saint
Girons SC)
Meilleur joueur fédérale 3 : Paul LAFFONT -US Tarascon
Meilleur joueur Régionale 1 : Guillaume BISCAY (ES
Laroque)
Meilleur joueur Régionale 2 : Jérôme DESCOINS (RC
Mazères)
Meilleur joueur Régionale 3 : Pierre TUSSAU (CA Pratéen)
Meilleur arbitre : Gaëtan GONCALVES (US Tarascon)
Meilleur joueur cadet : Sacha BAJON (Saint Girons SC)
Meilleur joueur junior : Louis MARTY (US Fuxéenne)
Meilleure joueuse Sénior : Mariam DE MACEDO (Les
Rambailleuses)
Meilleurs joueuse F-18 : Pauline LOUBES (SC Appaméen)
Meilleure école de rugby : Sporting Club Appaméen
Prix de la Ligue Occitanie Rugby : Equipe Juniors R3 de Saint
Girons (Champions occitanie), représentés par les entraineurs
Prix spécial du Comité rugby : Section Sportive du collège
LAKANAL
Meilleur duo d’entraineurs : Yannic IDRAC et Benoit
TESSAROTTO (UA Saverdunoise)
Prix de la Dépêche du Midi : Jacky SOUQUET

Pierre FONTA (RC Mazères)
Joel GALY (USCB117)

Philippe CALMEJANE (CA Pratéen)
Nadine PROME (Coopération VILLENEUVE ST

JEAN XV)
Louis CATHALA (ES Laroque Bélesta)
Johanna CALTEAU (Les Rambailleuses)

Laurent ROMANIN (USCV XV)
Francis MAURY (US Foix)
Patrice VEROS (US Lézat)

Bastien CAUX (Plateau de Sault)
Eric CERRA (Stade Lavelanétien)
Jean Luc MARTY (US Tarascon)

Joao MACHADO (AS La Barguillère)
Emmanuel MANNEBOEUF (RC Mirepoix)

Caroline RIEU CARTIE (US Haut-Salat)
Gaelle GOUZY (Saint Girons SC)

Jean Luc COURTHIEU (UA Saverdunoise)

Les bénévolesLes bénévolesLes lauréatsLes lauréats



DETECTIONS

26 octobre 2024. 
En parallèle du seven départemental F-18, nous avions donné rendez-vous aux F-15 dans le cadre de la
détection départementale. Nous remercions l’ensemble du staff pour leur implication ainsi que
l’ensemble des joueuses présentes. Comme chaque année, notre sélection F-15 participera au tournoi du
Bigorre et du Batigne. 
Simple nouveauté cette saison, l’Ariège organise le Challenge des Pyrénées pour les minimes garçons et
filles. Nous vous en dirons plus prochainement...

Coup d’envoi pour les sélections départementales ! 
Les M16 ont lancé les hostilités. Le mercredi 16 octobre, les
cadets se sont réunis pour le premier rassemblement à Saint-
Pierre de Rivière. Une cinquantaine de jeunes ont foulé la
pelouse dans le cadre de la détection. Venus de l’ensemble des
clubs ariégeois, ils ont pu montrer leur potentiel avec une seule
idée en tête : intégrer le groupe des 25 joueurs pour le trophée
MONDON. 
Cette année, l’Ariège affrontera le 65, 82 et 31. 

Le samedi 19 octobre, c’était au tour des M14 de se rassembler
à La Bastide de Sérou pour une journée détection. L’objectif de
cette journée, était d’observer le plus grand nombre de joueurs
possibles. Nous avions demandé aux clubs de se rendre à La
Bastide avec 23 joueurs. Dans la matinée, se sont les clubs de
Saint-Girons, Saverdun, Pamiers et Foix qui se sont affrontés
sous forme de plateau. 
L’après-midi, VAL XV, RPO, et Mirepoix se sont affrontés
également. 
Cette journée a permis au staff des M14 de repérer les jeunes
talents et de sélectionner 63 joueurs pour le prochain tour sur
150 vus. Rendez-vous le 30 novembre prochain à Prat
Bonrepeaux.
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Journée chargée en ce samedi 26 octobre ! 
Comme pour les cadets et juniors, le Comité a organisé le seven départemental F-18 à Foix. Seulement
deux clubs ont participé à cette édition : le SC Appaméen et les Rambailleuses d’Ariège. Nous félicitons
les filles pour leurs prestations ! En remportant le tournoi, les appaméennes se sont qualifiées pour
l’étape régionale. 
Entre midi et deux, le comité a pris à sa charge le repas des joueuses F-18 car l’après-midi se déroulait
la détection pour la sélection départementale. Une journée bien chargée pour les cadettes du
département. Etaient convoquées à cette détection l’ensemble des filles mais en période de vacances
scolaires, il a été compliqué de voir toutes les joueuses. 

F-18
M1

9
Pas de jour férié pour la sélection M19. 
Vendredi 01 novembre, près de 40 juniors se
sont rassemblés pour une après-midi détection. 
Sous un beau soleil, ateliers, mise en place et
oppositions étaient à l’ordre du jour. Le staff a
ainsi pu repérer les jeunes talents, qui
représenteront l’Ariège lors du trophée
DANTIN. La première journée se déroulera le
21 décembre, week-end de vacances scolaires. 
Nous souhaitons remercier l’ensemble du staff
ainsi que les joueurs présents en ce 01
novembre ! Le prochain rassemblement se
déroulera le 14 décembre.



ENTRAINEMENT DELOCALISE
DU STADE TOULOUSAIN
L’UA Saverdunoise ravie d’accueillir l’entrainement
du Stade Toulousain. Mercredi 30 octobre, le club
emblématique de la Haute-Garonne s’entrainait sur
les terres ariégeoises. Des étoiles pleins les yeux pour
les petits de l’école de rugby qui ont partagé la
pelouse avec leurs idoles. 
Un grand merci au Stade Toulousain de faire
confiance aux clubs ariégeois ! 

ENTRAINEMENT DELOCALISE
EDR TARASCON

Dans le cadre du développement de l’école de rugby de
Tarascon, une intervention a été réalisée auprès des
jeunes U6, U8, U10 et U12 et de quelques U14. Cette
journée a permis d’animer plusieurs ateliers techniques,
en collaboration avec les éducateurs, pour optimiser les
pratiques. 
Malgré des conditions météorologies fraîches plus de
soixante jeunes, dont des nouveaux pratiquants, ont
participé activement aux activités. L’organisation du
club et les infrastructures sportives d’Auzat ont joué un
rôle clé dans la réussite de cette intervention.

CHALLENGE OCCITAN M15F
Le samedi 05 octobre, avait lieu sur les installations sportives de Saverdun la première journée du challenge
Occitan. Ce tournoi entièrement dédiée aux féminies F-15 a permis à l’ensemble des joueuses ariégeoises de se
retrouver sur la pelouse. L’objectif de cette journée était de faire découvrir la pratique du rugby au plus grand
nombre de filles. 
Ce sont 40 jeunes filles qui ont montré un très bon état d'esprit et un niveau sportif prometteur pour la suite,
notamment pour les sélections départementales.
La prochaine journée se déroulera à Rieucros le samedi 16 novembre.

DATES A VENIR16 Nov : Challenge occitan 
16 Nov : PSC1 à Foix
19 Nov : Assemblée financière 
23 Nov : ORC Départemental
27 Nov : Entrainement M16 Saint Pierre de Rivière 
29 Nov : Entrainement F-18 
30 Nov : Entrainement M14
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