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Le vendredi  05  avr i l ,  l es  cade ts  e t  jun iors  de  l ’US FOIX ont
par t ic ipé  à  une  in te rvent ion  sur  les  v io lences ,  inc iv i l i tés  e t
addic t ions  dans  le  spor t  en  présence  du  Procureur  de  la  Républ ique ,
de  la  Gendarmer ie ,  de  la  Pol ice ,  de  l ’assoc ia t ion  EPESS,  e t
d’Harmonie  Mutuel le .

Cet te  ac t ion  de  rugby soc ia l  à  l ’éche l le  du  dépar tement  es t  proposée
par  le  Comité  dans  le  cadre  d’une  campagne  de  lu t te  cont re  les
addic t ions  e t  les  v io lences  dans  le  spor t .

Envi ron  50  jeunes  ont  ass i s té  à  ce t te  so i rée .  
Le  Comité  espère  ré i té rer  ce t te  ac t ion  sur  l ’ensemble  des  c lubs
possédant  la  ca tégor ie  cadets / juniors .

Le  Se rv i ce  Na t iona l  Un ive r se l  (SNU)  é t a i t  de  pas sage  en  Ar i ège  du  9  au  20
av r i l  e t  a  t enu  son  camp  de  base  aux  Cabannes ,  au  complexe  des  Ous t a lous .  
Pour  r appe l ,  i l  s ' ag i t  d ' un  p ro j e t  d ’ émanc ipa t ion ,  à  des t i na t ion  des  j eunes  de  15
à  17  ans  fondé  su r  l e  vo lon ta r i a t .  I l  s e  dé rou le  en  t ro i s  é t apes  :  un  s é jou r  de
cohés ion  de  2  s ema ines  avec  d ' au t r e s  j eunes  d ' ho r i zons  d i f f é r en t s ,  une  mi s s ion
d ’ in t é r ê t  géné ra l  de  12  jou r s ,  l a  pos s ib i l i t é  d ’un  engagemen t  vo lon ta i r e  d ’au
moins  3  mo i s .
Le  comi t é  de  rugby  e s t  i n t e rvenu  su r  l a  j ou rnée  du  16  av r i l  pou r  i n i t i e r  l e s
j eunes  au  rugby  san t é  e t  l eu r  f a i r e  découvr i r  l e  spo r t  sous  un  au t r e  ang le .  



Le  samed i  27  av r i l  s ' e s t  t enu  au  s t ade  de  Sav ignac  l e s  Ormeaux  un  en t r a înemen t  dé loca l i s é  de
l ' é co l e  de  rugby  de  l 'Un ion  Spor t i ve  Ta ra scon  XV.  En  tou t ,  c ' e s t  p lu s  d ' une  qua ran t a ine  d ' en fan t s
qu i  r éponden t  p ré sen t s ,  don t  ce r t a in s  son t  venus  découvr i r  l e  rugby  pour  l a  p r emiè re  fo i s  (un  peu
moins  de  10  nov ices ,  une  ma jo r i t é  su r  l a  ca t égo r i e  des  t ou t s  pe t i t s ) .  Ce  gen re  d ' ac t i ons  pe rme t
d ' a l l e r  au  con tac t  de s  t e r r i t o i r e s  p lu s  " é lo ignés"  e t  de  ma in t en i r  un  l i en  en t r e  l e  c lub  e t  l e s
po ten t i e l s  p r a t i quan t s  r é s idan t  en  Hau te  Ar i ège .  Ma t inée  r éus s i e  pou r  l ' é co l e  de  rugby .

SEVEN DÉPARTEMENTAL U16/U19
Le  20  av r i l ,  l e  Comi t é  o rgan i sa i t  l e s  f i na l e s
dépa r t emen ta l e s  de  rugby  à  7  cade t s  e t  j un io r s  su r  l e s
in s t a l l a t i ons  de  Save rdun .  Nous  avons  pu  a s s i s t e r  à  de
t r è s  be l l e s  p re s t a t i ons  t ou t  au  l ong  de  l a  j ou rnée .  
A  l a  f i n  de  ce l l e - c i ,  c e  son t  l e s  cade t s  du
ra s semblemen t  Sa in t -G i rons /Va l  XV e t  l e s  j un io r s  de
Save rdun  qu i  on t  r empor t é  l e  t rophée  !  

I l s  dé fend ron t  l e s  cou leu r s  du  Dépa r t emen t  à
Vi l l e f r anche  de  Lauraga i s  à  l ' o ccas ion  des  f i na l e s  de
L igue .  

Nous  r emerc ions  l e  c lub  de  Save rdun
pour  son  accue i l   a in s i  que  l a  Ma i r i e
pour  l eu r  a ide  p réc i euse  au  n iveau  de
l ’o rgan i sa t i on  de  l a  j ou rnée  !  

TOURNOI DU BATIGNE
En  pa ra l l è l e  du  seven  dépa r t emen ta l ,  nos  pe t i t s  i s a rds  (M14)  é t a i en t  à  Grau lhe t  pou r
l ’ embléma t ique  tou rno i  du  Ba t igne .

Ce  son t  25  joueu r s  i s sus  de  l ’ ensemble  des  c lubs  de  l ’Ar i ège ,  2  j eunes  a rb i t r e s  e t  l eu r s  éduca t eu r s
qu i  on t  r ep ré sen t é  l e s  cou leu r s  du  Dépa r t emen t .
B i l an  spo r t i f  :  5  ma tchs  au  t o t a l  ( 1  dé fa i t e ,  1  nu l ,  e t  3  v i c to i r e s )

Comme pour  l e s  g rands ,  l e  Comi t é  a  déc idé  de  r éun i r  l a  s é l ec t i on  l e  vendred i  so i r  (ve i l l e  de
tou rno i ) ,  a f i n  de  c r ée r  une  vé r i t ab l e  cohés ion  de  g roupe  en t r e  l e s  j oueu r s  e t  l eu r  encad remen t .  Un
t r è s  be l  é t a t  d ’ e sp r i t  de  l a  pa r t  de  ce t t e  s é l ec t i on .
Nous  souha i tons  r emerc i e r  l ’ ensemble  des  éduca t eu r s  pou r  l eu r  dévouemen t ,  l e  c lub  de  Fo ix  pour
son  accue i l  e t  l eu r  a ide  l o r s  du  r epas  de  vendred i  so i r .

Nous  r e t i end rons  beaucoup  de  pos i t i f  su r  ce  t ou rno i  !

ENTRAINEMENT DÉLOCALISÉ



FINALES DÉPARTEMENTALES JEUNES
Le  06  av r i l  ava i en t  l i eu  l e s  f i na l e s  dépa r t emen ta l e s  j eunes  su r  l e s  i n s t a l l a t i ons  spo r t i ve s  de  Sa in t -
G i rons .  
Nous  avons  a s s i s t é  à  5  be l l e s  r encon t r e s ,  r empl i e s  de  suspense  j u squ ’au  bou t  . .
En  cade t s  Rég iona l e  3 ,  c e  son t  l e s  cade t s  de  Pamie r s  qu i  s e  son t  imposés  à  l a  de rn i è r e  minu te  su r
l e  s co re  de  29 -27  f ace  aux  fuxéens .
En  Rég iona l e  2 ,  c e  son t  l e s  cade t s  du  r a s semblemen t  RPO/UST qu i  on t  sou l evé  l e  bouc l i e r  en
s ’ imposan t  su r  l e  s co re  de  48 -7  f ace  aux  mi rap i c i ens .
Pour  l e  de rn i e r  ma tch  U16  de  l a  j ou rnée ,  dans  l a  ca t égo r i e  Rég iona l e  1 ,  nous  avons  a s s i s t é  à  l a
r encon t r e  opposan t  l e  r a s semblemen t  Va l  XV/  Sa in t -G i rons  f ace  à  Fo ix .
Un  ma tch  t r è s  s e r r é  dans  l eque l  l e s  l ocaux  se  son t  imposés  22 -20 .
En  jun io r s  Rég iona l e  2 ,  l e s  compteu r s  son t  r e s t é s  b loqués  pendan t  p lu s  d ’une  heu re  à  0 -0 .  C’es t
dans  l e s  de rn i è r e s  minu te s  de  j eu  que  Va l  XV a  doub lé  l e  RPO.  Le  sco re  s ’ e s t  a r r ê t é  à  6 -3  en
faveu r  de  Va l  XV.
Pour  t e rmine r  l a  j ou rnée ,  l e s  j un io r s  de  Rég iona l e  1  nous  on t  o f f e r t  un  beau  spec t ac l e  !
Un  ma tch  de  qua l i t é  en t r e  Sa in t -G i rons  e t  Save rdun  qu i  s ’ achève  su r  un  sco re  de  20 -20  à  l a  f i n  du
t emps  r ég l emen ta i r e .
C’es t  ap rè s  une  s éance  de  t i r s  au  bu t ,  que  Sa in t  G i rons  r empor t e  l e  bouc l i e r  !
Nous  souha i tons  r emerc i e r  l ’ ensemble  des  c lubs  pa r t i c ipan t s  pou r  l eu r  engouemen t  e t  l eu r
f a i rp l ay .  Nous  avons  vu  de  t r è s  beaux  ma tchs  !
Fé l i c i t a t i ons  à  t ous  e t  bonne  f i n  de  s a i son .
Pour  f i n i r ,  nous  r emerc ions  l e  c lub  de  Sa in t -G i rons  a in s i  que  s e s  bénévo le s  pou r  l eu r  accue i l  e t
l eu r  a ide  !

PLATEAU M14 SEVEN
A l ' occas ion  des  J eux  Olympiques  en  F rance  ce t t e  année  e t  en  pa r t i cu l i e r  l ' ép reuve  de  Rugby  à  7 ,
l e s  M14  des  EDR du  Couse rans ,  de  Mi repo ix ,  du  RPO e t  de  Save rdun  on t  j oué  un  p l a t eau  Seven  à
Sa in t -G i rons  en  ouve r tu re  des  f i na l e s  de  t e r ro i r  j eunes  de  l 'Ar i ège .  Merc i  aux  joueu r s  pou r  l eu r
pa r t i c ipa t ion  e t  l eu r  r e spec t ,  merc i  aux  éducs  pou r  l eu r  bon  é t a t  d ' e sp r i t  e t  l eu r  b i enve i l l ance  !



SECTION RUGBY SANTÉ
Les  sec t ions  rugby  san t é  mi se s  à  l ' honneur  !
Le  Comi t é  dépa r t emen ta l  de  rugby  a  r éun i
vendred i  26  av r i l ,  l e s  s ec t i ons  rugby  san t é  du
dépa r t emen t  pou r  une  r emise  de  chèques  dans  l e
cad re  du  pa r t ena r i a t  L igue  de  rugby  Occ i t an i e  e t
CARSAT.  Les  s ec t ions  qu i  on t  vu  l e  j ou r  en
2023 /2024 ,  l e  Hau t  Sa l a t  e t  Lave l ane t ,  s e  son t
vues  r eme t t r e  un  chèque  de  2 .000  eu ros  e t
Save rdun  qu i  ouv r i r a  s e s  po r t e s  en  s ep t embre
2024  un  chèque  de  1 .000  eu ros .

UNE sec t ion  rugby  san t é  pa r  t e r ro i r ,  l ' ob j ec t i f  e s t  a t t e in t .  D ' au t r e s  p ro j e t s  son t  en  cou r s  t ou t  comme
une  r é f l ex ion  de  l u t t e  con t r e  l ' obés i t é  qu i  s e r a  expé r imen tée  dès  s ep t embre .
Un  g rand  merc i  à  L igue  Occ i t an i e ,  à  l a  CARSAT,  à  Harmon ie  Mutue l l e  e t  aux  c lubs  qu i  on t  accep té
de  r e l eve r  ce  cha l l enge .
Ce t t e  r éun ion  s ' e s t  dé rou lée  en  p ré sence  d ’Ala in  AZPIROZ,  VP  de  l a  L igue ,  l e  Dr  POUS,  Fab ien
GUICHOU,  P ré s iden t  de  l a  Commiss ion  Spor t  du  Conse i l  dépa r t emen ta l  e t  du  Sec ré t a i r e  Géné ra l  de
l a  P ré fec tu re ,  J ean  Ph i l i ppe  DARGENT -  un  g rand  merc i  à  t ous  pou r  l eu r  sou t i en .

GRATUITÉ DES LICENCES

Af in  de  fa i re  découvr ir  l e  rugby  au  p lus  grand  nombre ,  l e  Comi té  D irec teur
Fédéra l  s ' e s t  réun i  e t  a  pr i s  l a  déc i s ion  de  dé l ivrer  gra tu i t ement  à  par t i r  du
1er  avr i l  l e s  l i c ences  pour  l e s  joueurs  ou  joueuses  "éco le  de  rugby"  e t
f émin ines  "moins  de  18  ans" ,  jusqu 'à  la  f in  de  l a  sa i son  en  cours .
La  Fédérat ion  f rança i se  de  rugby  prendra  à  sa  charge  la  co t i sa t ion  a ins i
que  l ' a s surance  ind iv idue l l e  de  l a  personne  so l l i c i tant  une  t e l l e  l i c ence .

Le  Trophée  O .LAGARDE se  dé rou le ra  l e s  08  e t  09  ju in  p rocha ins  à  Fo ix .  Af in
d ’o rgan i se r  l e  t ou rno i  dans  l e s  me i l l eu re s  cond i t i ons ,  nous  sommes  à  l a
r eche rche  de  bénévo le s  su r  l e  week-end .  
N’hés i t ez  pas  à  f a i r e  pas se r  l ’ i n fo rma t ion  au tou r  de  vous  !  
Nous  sommes  jo ignab le s  su r  l e s  r é seaux  soc i aux ,  ou  b i en  pa r  t é l éphone  au  
05  61  65  20  15

CHALLENGE DES MONTAGNARDS
Dépar t  IMMINENT !

Du  08  au  11  ma i  i nc lus ,  no t r e  s é l ec t i on  M16
i r a  en  Savo ie  d i spu te r  l e  cé l èb re  Cha l l enge
des  Mon tagna rds .  
25  j oueu r s  s e ron t  s é l ec t i onnés  pou r
r ep ré sen t e r  l e  Dépa r t emen t  e t  e spé re r
conse rve r  l e  f ameux  “ca i l l oux” ,  r empor t é
pa r  l eu r s  p rédéces seu r s  l ’ année  pas sée  en
Corse .  
A l l e r  l e s  ISARDS !  

DATES À VENIR

Du 08  au  11  ma i  i nc lus  :  Cha l l enge
des  Mon tagna rds  en  Savo ie
Tous  l e s  vendred i s  so i r s  :
en t r a inemen t  s even  F -18  à  Fo ix
07 ,  21  ma i  e t  04  j u in  :  en t r a inemen t
M19  seven
08  e t  09  ju in  :  T rophée  O .Laga rde


