
                                         
 

 

 

 

En lien direct avec les obligations fédérales en matière d’encadrement d’équipes, ces diplômes 
permettent d’entraîner un collectif en autonomie mais sans rémunération. Les inscriptions se font en 
ligne.  

Dans un premier temps, l’éducateur devra se licencier en qualité DC4+DAT. La Ligue Occitanie reconnaitra 
le statut ECF (en cours de formation) uniquement après 8h de présence. Il est obligatoire d’être licencié 
« éducateur/entraîneur FFR » et d’entraîner un collectif sur l’année. La licence « joueur » n’est pas 
reconnue pour encadrer un collectif. 

Voici le catalogue des formations fédérales pour la saison 2021-2022 : 
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DOSSIER D’INSCRIPTION A LA FORMATION FEDERALE 
Saison 2021-2022 

 

 

Si j’encadre  

des moins de 6 ans 
 (enfants âgés de 3, 4 et 5 ans) 

Je dois passer 

Le Brevet Fédéral 
BABY RUGBY 

3 modules de 10h soit 30h de formation  
 

 

 

Si j’encadre  

des moins de 8 ans ou moins de 

10 ans 

Je dois passer 

Le Brevet Fédéral 
DECOUVERTE-INITIATION 

3 unités de formations de 20h soit 60h de 
formation  

 

Si j’encadre  

des moins de 12 , moins de 14  

ou moins de 15 ans féminine 

Si j’encadre  

des moins de 16 ou moins de 18 

ans 

Si j’encadre  

des plus de 18 ans 

Si j’encadre  

Des pratiquants hors 

compétition  
 

Je dois passer 

Je dois passer 

Je dois passer 

Je dois passer 

Le Brevet Fédéral 
DEVELOPPEMENT 

3 unités de formations de 20h soit 60h de 
formation  

 
 Le Brevet Fédéral 

PERFECTIONNEMENT 
3 unités de formations de 20h soit 60h de 

formation  
 

 
Le Brevet Fédéral 
OPTIMISATION 

3 unités de formations de 20h soit 60h de 
formation  

 
 

Le Brevet Fédéral 
RUGBY A 5 « Loisir-Bien-Etre » 

Niveau 1 
Une unité de formation de 20h  

 

Si j’accompagne le groupe des moins 

de 8 ou des moins de 10 ans, sous la 

responsabilité de l’éducateur diplômé 

 

Responsabilités pédagogiques 

limitées 
 

Je dois passer 

L’ACCREDITATION  
d’accompagnateur moins de 8 et 10 ans. 

Une unité de formation de 20h  
 

 

https://forms.gle/u1z9QULz6mYZTxpy8
https://forms.gle/b3qz8ydUQUTFDvNv5
https://forms.gle/BTr4KfGYyCp3upVr9
https://forms.gle/8yFUaMAvpfYT5LT96
https://forms.gle/hvbxpgqmLYQeaJ1d9
https://forms.gle/vpv1Y6zXD4ncNSnt5
https://forms.gle/3YRJgD6JswTUE9x1A


                                         

Autres formations fédérales : 
 

➢ Recyclage 
 

La durée de validité d’un Brevet Fédéral est de cinq ans. Pour repousser de cinq années supplémentaires 
cette validité, il faut se recycler en deux étapes : 
 

1. Participer à une visite formative lors d’une séance d’entraînement animée dans votre club (réalisée 

par le conseiller technique de club du terroir concerné). 

2. Remplir un questionnaire en ligne sur les règles du jeu. 

  

Dès que ces deux conditions seront remplies votre diplôme se verra prolongé de 5 ans                                      
 

➢ Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale (VAEF) 
 
Concerne les entraîneurs et les éducateurs ayant de l’expérience d’encadrement d’équipes. Les 
compétences acquises pouvant leur permettre, après étude du dossier par l’Equipe Technique de Ligue 
de bénéficier pour tout ou partie du diplôme demandé. Envoi du dossier VAEF par mail sur demande à :           
formationfederale@occitanie-ffr.fr   / Lien de téléchargement du dossier ICI 
 
 
 

 

 

 

 

            Pour entrer en formation je dois : 

• Avoir 16 ans (certification à 18 ans) 

• Être licencié à la FFR  

• Encadrer une équipe dont la catégorie d’âge correspond au brevet fédéral visé 

• Être titulaire du PSC1 ou diplôme équivalent ou fournir une attestation d’engagement 

1. BREVET FEDERAL « Baby Rugby » Moins de 6 ans 100€ 

2. ACCREDITATION 100€  

3. BREVET FEDERAL « Découverte – Initiation » Moins de 8 et 10 ans 220€ 

4. BREVET FEDERAL « Développement » Moins de 12, 14 ans et 15 ans Féminines 220€ 

5. BREVET FEDERAL « Perfectionnement » Moins de 16 et 18 ans 220€ 

6. BREVET FEDERAL « Optimisation » Plus de 18 ans 220€ 

7. BREVET FEDERAL « Rugby à 5 :  Loisirs-Bien-être » Niveau 1 100€ 

8. RECYCLAGE BREVET FEDERAL 80€ 

9. VAEF 25 € 

1. PRIX DES FORMATIONS 

2. OBLIGATIONS – PRE-REQUIS 

 

mailto:formationfederale@occitanie-ffr.fr
https://api.ligueoccitanie.ffr.fr/wp-content/uploads/2018/10/dossier_vaef_pdf.pdf
https://forms.gle/aqbtoqpAVQhAU3to7

